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Delizie contente, che l'alma beate  
 
Giasone's aria from the opera Il Giasone (1648) (contralto castrato) 
Text by Giacinto Andrea Cicognini (1606-1651) 
Set by Francesco Cavalli (1599-1676) 
 
Delizie contente che l'alma beate fermate. 
[de.lit.tsje kon.tn.te ke lal.ma be.a.te fr.ma.te] 
Delights joyful that the-soul gladden cease. 
(Cease joyous pleasures that gladden my heart.) 
 
Su questo mio core deh più non 
[su kwe.sto mio k.e d pju non] 
On this my heart ah more not 
 
stillate le gioie d'amore. 
Delizie mie care, fermatevi qui; 
non so più bramare, mi basta così. 
In grembo agli amori fra dolci catene, 
morir mi conviene. Dolcezza omicida, 
a morte mi guida in braccio al mio bene. 
 
 

The entire text to this title with the complete  
IPA transcription and translation is available for download. 
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