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Mio vita, mio bene 
 
Cantata da camera for solo voice and basso continuo (tenor/soprano) 
Text by an anonymous poet 
Set by Giovanni Battista Alveri (born 1660-1670 – died after 1719) 
 
Aria 
Mia vita, mio bene, 
   
My life, my beloved, 
 
più altre bramare 
   
longer others to-desire 
(to desire others, no longer) 
 
non sa questo cor! No! 
Sbandite le pene, 
le gioie più care 
io provo in amore! Sì! 
 
Recitative 
E ciò senz'altro avviene 
Perché fida tu sempre e tutto l'ore 
E provar non mi fai, o cara Filli, 
di fiere gelosia grave dolore. 
 
Aria 
Segui pur, caro Cupido  
Questo cor a consolar! 
Io per me costante e fido 
Sarò sempre nell'amar!... 
 
 

The entire text to this title with the complete  
IPA transcription and translation is available for download. 
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